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План работы 
школьного наркологического поста «Здоровье +»

Цели и задачи:
Профилактика ПАВ, табакокурения, алкоголизма и наркозависимости; 
выявление лиц "группы риска";
диагностика обучающихся на предмет выявления лиц, склонных к аддиктивному и 
девиантному поведению;
профилактическая работа по вовлечению детей в раннюю алкоголизацию, табакокурение, 
употребление психоактивных веществ, психического и физического насилия, жестокого 
обращения в семье;
формирование здорового образа жизни; 
информационное просвещение детей и родителей.

Вид проводимой 
работы

Содержание Сроки
проведения

Ответственный

Профилактическая 
работа с 
обучающимися, в

Анкетирование обучающихся с 
целью выявления детей «группы 
риска»

сентябрь Соц. педагог

том числе с 
детьми «группы 
риска»

Контроль посещаемости уроков в течении года Зам. директора по УР 
Соц. педагог 
Кл. руководители

Неделя профилактики 
безнадзорности, 
беспризорности и 
правонарушений 
«Высокая 
ответственность» 
среди обучающихся 1- 
9 классов

сентябрь Соц. педагог 
Педагог организатор 
Кл. руководители

День здоровья сентябрь Учитель
физкультуры
Педагог
организатор

Обновление информационого 
стенда

сентябрь Соц. педагог 
Педагог организатор



Неделя профилактики 
употребления алкоголя «Будущее 
в моих руках» для обучающихся 
5-9 классов

октябрь Соц. педагог 
Кл. руководители 
Педагог организатор

Организация и проведение 
социально-психологического 
тестирования среди 
обучающихся 7-9 классов

сентябрь-
ноябрь

Соц. педагог 
Ответственный за 
ведение школьного 
сайга

Составление индивидуального 
плана работы с обучающимися 
попавшими по результатам СПТ 
в зону высокой вероятности 
проявления рискового 
поведения.

октябрь-ноябрь Соц. педагог

Классный час «Безопасность в 
интернете» для обучающихся 1-9 
классов

ноябрь Учитель информатики 
Кл. руководители 
Педагог организатор

Неделя профилактики 
экстремизма «Единство 
многообразия»

ноябрь Соц. педагог 
Кл. руководители 
Педагог организатор

Распространение 
информационных буклетов 
посредством школьных СМИ

в течении года Ответственный за 
ведение школьных 
СМИ

Неделя профилактики ВИЧ- 
инфекции «Здоровая семья»

декабрь Соц. педагог 
Кл. руководители 
Педагог организатор

Круглый стол «Умей сказать 
нет»

декабрь Соц. педагог 
Педагог организатор

Классные часы «Правильные 
привычки»

январь Кл. руководители

Просмотр видеороликов 
направленных на профилактику 
вредных привычек

февраль Соц. педагог 
Кл. руководители 
Педагог организатор

Неделя профилактики 
наркозависимости «Независимое 
детство»

март Соц. педагог 
Кл. руководители 
Педагог организатор

Профилактическая неделя 
«Жизнь, Здоровье, Красота!»

апрель Соц. педагог 
Кл. руководители 
Педагог организатор

Онлайн олимпиада «Школа 
питания» для обучающихся 1-9 
классов и родителей

апрель Кл. руководители 
Зам. директора по ВР 
Педагог организатор

Беседа с представителями ПДН и 
ГБДД

по
договоренности

Зам. директора по ВР 
Ответственный за ГО 
и ЧС

Организация летней занятости май Зам. директора по ВР 
Кл. руководители 
Ответственные за



проведение летней
оздоровительной
кампании

Проведение инструктажей по ТБ перед 
каникулами 
(осень, зима, 
весна, лето)

Кл. руководители 
Ответственный за ГО 
и ЧС

Работа с 
родителями

Обновление банка данных о 
семьях обучающихся

сентябрь - 
октябрь

Кл. руководители 
Соц. педагог

Классные родительские собрания в течении года Кл. руководители

Онлайн олимпиада «Школа 
питания»

апрель Кл.руководители 
Зам директора по ВР

Распространение 
информационных памяток и 
брошюр через школьные СМИ

в течении года Ответственный за 
ведение школьных 
СМИ

Общешкольное родительское 
собрание

март Зам директора по УР 
Зам директора по ВР 
Кл. руководители

Индивидуальные консультации 
для родителей

в течении года Кл руководители
Соц педагог
Зам директора по ВР

Работа с 
педагогами

Консультации для классных 
руководителей по вопросам 
льгот и соц. поддержки 
обучающихся

в течении года Соц. педагог

Рекомендации учителям по 
работе с трудными подростками, 
обучающимися состоящими на 
различного вида учетах

в течении года Зам директора по ВР 
Соц педагог


